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 32/60/98تاریخ بازنگری:

 

 کلاس درس در یک هفته( ساعت از 3)برای یک جلسه از درس، برای مثال 

 

 تحصیلي: یو رشته مقطع   گروه آموزشي:   دانشکده:

   نظرینوع واحد:      3تعداد واحد:    رادیوبیولوژی  نام درس:

 فیزیک پرتوها-زیست شناسی سلولییش نیاز: پ

 03کلاس مکان برگزاری:                    03-06:ساعت       یکشنبه:روززمان برگزاری کلاس: 

    دکتر خضرلو مسئول درس:   23 تعداد دانشجویان:

  :رسشرح د

 DNA جملی  از مختلی  سیوو  در بیولوییی  اثیرا  ایجیاد و محیی  در انیری  بجاگیاار  هیا  راه و مکانیسی  بررسی  درس این در

 بقیا منحنی  شیک  در شیهه ایجاد تغییرا  و آن ها  پارامتر و بقا ها  منحن  رس  . مختل  ها  سیست  و ها بافت در سلولوکروموزوم،

 اکسیینن اثیر، بیولوییی  و شییمیای  و فیزیکی  عوامی  جمل  از آن بر موثر عوام  و پرتو  حساسیت، مختل  ها  پرتوگیر  تاثیر تحت

 سوماتی  ها  آسیب نظر نقو  از بهن تمام ب  گیر  تابش اثرا  و بافت  و سلول  رمی ت ها  فراینه با همراه حاد تحت و حاد ها  آسیب،

 گیرد. م  قرار بحث مورد جنین بر آسیب و ها پرتو سرطانزای  اثر با همراه ینتیک  و

 

   :يهدف کل

 اثرا  بر تاکیه با بیولویی  ها   سیست و زنهه موجودا  بر تابش اثرا  انواع مکانیس  بررس  و رادیوبیولوی  عل  مفاهی  با آشنای 

  درمان  و تشخیص  ها  گیر  درتابش بیولویی 

 

 اهداف رفتاری جلسه اول:

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه. فلسف  در رادیبوبیولوی   -

 شناخت (ههف را فهرست کنه. )انواع پرتوها و رادیکالها  آزاد  -

 شناخت (ههف را توضیح دهه. ) ا  برهمکنش پرتو با بافتمکانیزم ه -

 را تجزی  و تحلی  کنه. )ههف شناخت ( عم  مستقی  و غیر مستقی  پرتو  -

 

 ی مطالببندی ارائهنزماجدول 

 0جلسه

 

ی شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 تدریس 

 ارزشیابي حیطه هدف

تعرییییییییییییی   

 -رادیوبیولیییییوی 

 شیم  تابش

 

 وی تاریخچ  رادیوبیول -1

 انواع پرتوها  یونیزان و فراینهها  جاب آنها -2

 فیزی  و شیم  جاب پرتوها  یونیزان -3

 عم  مستقی  و غیر مستقی  پرتو -4

 -وایییت بییورد

 اسلایه

-پرسش  شناخت 

 کویز
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 رادیکال آزاد و نقش آنها در آسیبها  بیولویی  -5

 :اهداف رفتاری جلسه دوم

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه. ههف بحران  است DNAینک  علت ا -

 شناخت (ههف را فهرست کنه. )  DNAساختارها  اصل   -

 شناخت (ههف را توضیح دهه. ) ناهنجاریها  کروموزوم  و کروماتیه   -

 را تجزی  و تحلی  کنه. )ههف شناخت (ناهنجار  پ  آنافاز ، حلق  و د  سنتری   -

 مطالب یبندی ارائهجدول زمان

 3جلسه

 

ی شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 تدریس 

حیطه 

 هدف

 ارزشیابي

 DNA  بییی  عنیییوان

ههف بحران  آسییب 

 پرتو

 DNAشناخت ساختار  -1

 ناهنجاریها  کروموزوم  و کروماتیه  -2

 آسیبها  کشنهه  -3

 آسیبها  غیر کشنهه  -4

 دوزیمترها  بیولویی   -5

واییییییت 

 -بیییییورد

 اسلایه

پرسییش  شناخت 

 کویز-

 

 اری جلسه سوم:اهداف رفت

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه. فلسف  استفاده از منحن  بقا در موالعا  سلول  -

 شناخت (ههف را فهرست کنه. ) انواع مهلها  ریاض  منحن  بقا -

 شناخت (ههف را توضیح دهه. ) مهلها  ریاض  منحن  بقا -

 را تجزی  و تحلی  کنه. )ههف شناخت (  مرگ سلول  شک  منحن  بقا و مکانیزم ها -

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 2جلسه

 

ی شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 تدریس 

حیطه 

 هدف

 ارزشیابي

منحنییی  بقیییا  

 سلول

 روش بهست آوردن منحن  بقا  -1

 مهل ها  ریاض  منحن  بقا -2

 مهل چنه ههف منحن  بقا -3

 منحن  بقا (LQ)درج  دو -مهل خو  -4

 در پرتودرمان  و حفاظت LQکاربرد مهل  -5

 مرگ میتوز  و آپوپتوز  -6

 شک  منحن  بقا و مکانیزم ها  مرگ سلول  -7

واییییییت 

 -بیییییورد

 اسلایه

پرسییش  شناخت 

 کویز-
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 :چهارماهداف رفتاری جلسه 

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه. LQکاربردها  مهل  -

 شناخت (ههف را توضیح دهه. ) در رادیوبیولوی  α/βاهمیت نسبت  -

 رفتار سلول در برابر پرتو را از رو  شک  منحن  تجزی  و تحلی  کنه. )ههف شناخت ( -

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 2جلسه 

 

ی شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 تدریس 

حیطه 

 هدف

 ارزشیابي

منحنییی  بقیییا و  

کیییییاربرد آن در 

 رادیوبیولوی 

 LQرادیوتراپ   بوسیل  مهل   شگوی  درمانپی -1

 و کاربرد آن α/βنسبت  -2

 شک  منحن  بقا و تحلی  رفتار سلول در برابر پرتو -3

 -وایت بیورد

 اسلایه

-پرسیییش  شناخت 

 کویز

 

 

 :پنجماهداف رفتاری جلسه 

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه. چرخ  سلول   -

 شناخت (ههف را فهرست کنه. )شانهار کردن و همزمان ساز  روشها  ن -

 شناخت (ههف را توضیح دهه. ) روشها  نشانهار کردن و همزمان ساز  -

 را تجزی  و تحلی  کنه. )ههف شناخت ( مکانیزم حساسیت سلول  در چرخ  سلول  -

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 5جلسه

 

ی شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 تدریس 

یطه ح

 هدف

 ارزشیابي

حساسیییییت  

پرتییییوی  در 

 چرخ  سلول 

 چرخ  سلول   -1

 روشها  نشانهار کردن سلول جهت موالع  چرخ  سلول  -2

روشییها  همزمییان سییاز  ییی  رده سییلول  جهییت بررسیی   -3

 حساسیت سلول  در فازها  چرخ  سلول 

 حساسیت فازها  مختل  چرخ  سلول  و مکانیزم آن -4

 ساسیت چرخ  سلول اثر انواع ترمی  سلول  بر رو  ح -5

واییییییت 

 -بیییییورد

 اسلایه

پرسییش  شناخت 

 کویز-

 

 :ششماهداف رفتاری جلسه 

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 0جلسه 

 مه  زمان)دقیق (

 ارزشیابي حیطه هدف ی تدریس شیوه رئوس مطالب موضوع درس
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     آزمون میانترم 

 

 :هفتماهداف رفتاری جلسه 

ار م  رود:از فراگیر انتظ رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه. طبق  بنه  عمل  صهما  پرتو -

 شناخت (ههف را فهرست کنه. ) انواع آسیب ها  پرتو  -

 شناخت (ههف را توضیح دهه. ) اثر آهنگ دوز -

 را تجزی  و تحلی  کنه. )ههف شناخت (مکانیزم اثر آهنگ دوز  -

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 7جلسه

 

ی شیوه ئوس مطالبر موضوع درس

 تدریس 

حیطه 

 هدف

 ارزشیابي

اثر آهنیگ دوز و  

پرتییوده  چنییه 

 جلس  ا 

 طبق  بنه  عمل  صهما  پرتو -1

 آسیب کشنهه و ترمی  مرتب  با آن -2

 آسیب بالقوه کشنهه و ترمی  مرتب  با آن -3

 آسیب کمتر از حهکشنهه و ترمی  مرتب  با آن -4

 نوع پرتو و تاثیر آن بر رو  ترمی  -5

 دوز و تحلی  مکانیزم آن اثر آهنگ -6

 اثر معکوس آهنگ دوز -7

واییییت 

 -بییورد

 اسلایه

پرسییش  شناخت 

 کویز-

 

 

 :هشتماهداف رفتاری جلسه 

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه. مکانیزم ، زمان اثر و غلظت اکسینن -

 شناخت (ههف را فهرست کنه. )انواع هایپوکس  تومور  -

 شناخت (ههف را توضیح دهه. ) یننهار شهن مجهداکس -

 را تجزی  و تحلی  کنه. )ههف شناخت (مه  در رادیبولوی   Rچهار  -

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 8جلسه

 

ی شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 تدریس 

حیطه 

 هدف

 ارزشیابي

اثییر اکسییینن و  

اکسیییییییننهار 

 شهن مجهد

 تاریخچ  اثر اکسینن -1

 مکانیزم اثر اکسینن -2

 زمان عم  اکسینن و غلظت بهین  اکسینن  -3

 هایپوکس  حاد و مزمن -4

 پرتودمان  و اکسیننهار شهن مجهد -5

 مه  در رادیوبیولوی  Rمعرف  چهار  -6

واییییت 

 -بییورد

 اسلایه

پرسییش  شناخت 

 کویز-
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هایپوکس  ب  عنوان شاخص  جهت پیشگوی  پاسی  تومیور بی   -7

 درمان 

 :نهماهداف رفتاری جلسه 

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه.تفاو  در الگو  واگاار  انری  پرتوها  مختل   -

 شناخت (ههف را توضیح دهه. ) RBEو  LETهر ی  از مفاهی   -

 را تجزی  و تحلی  کنه. )ههف شناخت ( RBEو   LETارتباط نوع پرتو و انری  بر رو   -

 

 ی مطالبارائهبندی جدول زمان

 9جلسه

 

ی شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 تدریس 

حیطه 

 هدف

 ارزشیابي

انتقییال خویی   

انیییری  و اثیییر 

 بیولویی  نسب 

 بررس  الگو  یونیزاسیون و واگاار  انری  بوسیل  پرتو -1

 (LET) "انتقال خو  انری "تحلیل   -2

    (RBE)اثر بیولویی  نسب   -3

 و اثر اکسینن LET  ،RBEارتباط بین  -4

 فاکتور وزن  کیفیت پرتو و  کاربرد مفهوم دوز معادل -5

واییییت 

 -بییورد

 اسلایه

پرسییش  شناخت 

 کویز-

 

 

 :دهماهداف رفتاری جلسه 

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه.کاربرد محافظ پرتوئ  و حساس کننهه پرتوئ   -

 شناخت (ههف رست کنه. )را فهداروها  محافظ پرتوئ  و حساس کننهه  -

 شناخت (ههف را توضیح دهه. ) مکانیزم محافظها  پرتوئ  و حساس کننهه پرتوئ  -

 

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 06جلسه

 

موضوع 

 درس

ی شیوه رئوس مطالب

 تدریس 

حیطه 

 هدف

 ارزشیابي

محافظ هیا  

و حسییاس 

کننهه ها   

 پرتوئ 

 تاریخچ  -1

 پرتوئ فاکتور کاهش دوز در محافظها   -2

 مکانیزم محافظها  پرتوئ  -3

 (WR2721)بررس  دارو  محافظ پرتوئ  آمیفوستین  -4

 انواع حساس کننهه ها  پرتوئ  -5

واییییت 

 -بییورد

 اسلایه

پرسییش  شناخت 

 کویز-
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 :یازدهماهداف رفتاری جلسه 

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه.سنهرم ها  حاد پرتوی   -

 شناخت (ههف را فهرست کنه. )علای  سنهرم ها  پرتو  -

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 00جلسه

 

موضوع 

 درس

ی شیوه رئوس مطالب

 تدریس 

حیطه 

 هدف

 ارزشیابي

سیییینهروم  

 حاد پرتو

 سنهروم اولی  پرتو )پرودرمال( و علای  آن -1

 سنهروم مغز  -2

 سنهروم معهه ا  و روده ا  -3

 سنهرم سیست  خونساز -4

 ر  بر حوادث و سوانح هست  ا  اخیرمرو

واییییت 

 -بییورد

 اسلایه

پرسییش  شناخت 

 کویز-

 

 

 

 :دوازدهماهداف رفتاری جلسه 

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه.و مهلها  تخمین ریس   اثرا  احتمال  پرتو -

 را فهرست کنه. )ههف شناخت ( کمیت  ها و سازمانها  بین المل  مرتب  با تخمین ریس   -

 را توضیح دهه. )ههف شناخت ( بیماریها  ینتیک  ناش  از پرتو و  الگو  منهل  ، کروموزوم  و چنه عامل   -

 

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 03جلسه

 

موضوع 

 درس

ی شیوه رئوس مطالب

 تدریس 

حیطه 

 هدف

 ارزشیابي

سرطانزای   

و اثییییرا  

ینتیکیییی  

 پرتوئ

 وع  و اثرا  احتمال اثرا  ق -1

 تجارب انسان  سرطانزای  پرتو -2

 مهل نسب  تخمین ریس  و مهل قوع  تخمین ریس  -3

 کمیت  ها و سازمانها  بین المل  مرتب  با تخمین ریس   -4

بیماریها  ینتیک  ناش  از پرتو و  الگو  منیهل  ، کرومیوزوم  و  -5

 چنه عامل  

 دوز مضاع  کننهه  -6

واییییت 

 -بییورد

 اسلایه

سییش پر شناخت 

 کویز-
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 دهم:سیزاهداف رفتاری جلسه 

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه. اهمیت بحث اثرا  پرتو بر رو  جنین -

 شناخت (ههف را فهرست کنه. ) س  دوره زمان   مه  دوره حاملگ  -

 شناخت (ف ههرا توضیح دهه. ) تاثیر پرتو در هر ی  از دوره ها  مه  حاملگ  -

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 02جلسه

 

ی شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 تدریس 

حیطه 

 هدف

 ارزشیابي

اثییر پرتییو بییر  

 رو  جنین

تقسی  بنه  دوره جنین  و فاکتورها  مه  پرتو ک  بیر رو   -1

 جنین تاثیر م  گاارنه

 وینگ  ها  دوره قب  از لان  گزین  -2

 انهامزائ وینگ  ها  دوره  -3

 جنین ینگ  ها  دوره و -4

 پرتوگیر  ها  پزشک  در دوران حاملگ  -5

 پرتوگیر  ها  پزشک  در دوران حاملگ  -6

واییییت 

 -بییورد

 اسلایه

پرسییش  شناخت 

 کویز-

 

 

 

 دهم:چهاراهداف رفتاری جلسه 

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه.منابع پرتوگیر  زمین   -

 شناخت (ههف را فهرست کنه. ) ونها  مه  رادیولوی  تشخیص  دوزها در آزم -

 

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 23جلسه

 

ی شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 تدریس 

حیطه 

 هدف

 ارزشیابي

دوزهیییا  ریسییی  در  

 رادیولوی  تشخیص 

 پرتوگیر  زمین   -1

 دوز موثر  -2

 دوز موثر در رادیولوی  -3

 ودکان و زنان حامل دوز موثر در پرتوگیر  پزشک  ک -4

واییییت 

 -بییورد

 اسلایه

پرسییش  شناخت 

 کویز-
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 م:دهپانزاهداف رفتاری جلسه 

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه.اهمیت توج  ب  پرتوگیر  شغل   -

 شناخت (ههف )  را ذکر نمایه.حه دوز مجاز در پرتوگیر  شغل   -

-  

 

 ی مطالبرائهبندی اجدول زمان

 05جلسه

 

ی شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 تدریس 

حیطه 

 هدف

 ارزشیابي

پرتوگیر   

 شغل 

 منابع پرتوگیر  شغل  -1

 حه دوز پرتوگیر  شغل  -2

وایییییییت 

 -بییییییورد

 اسلایه

پرسییش  شناخت 

 کویز-

 

 :دهمشانزاهداف رفتاری جلسه 

از فراگیر انتظار م  رود: رسدر پایان د  

 شناخت (ههف )  ه.را ذکر نمای اصول حفاظت -

 را فهرست کنه. )ههف شناخت (  مرتب  با حفاظت  و واحهها  تهایکم،  سازمانها و دستورالعملها -

 شناخت (ههف را توضیح دهه. ) حهود دوز افراد عاد  و افراد شاغ  پرتوکار -

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 00جلسه

 

ی شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 تدریس 

حیطه 

 هدف

 شیابيارز

حفاظییییییییت  

 پرتوی 

 اصول حفاظت -1

 سازمانها و دستورالعملها -2

 کمیتها  و واحهها  مرتب  با حفاظت -3

 حهود دوز افراد عاد  و افراد شاغ  پرتوکار -4

واییییییت 

 -بیییییورد

 اسلایه

پرسییش  شناخت 

 کویز-

 درس: اصلی منابع

1-ERIC J HALL, RADIOBIOLOGY FOR RADIOBIOLOGIST, 5TH
 EDITION, LIPPINCOTT WILLIAMS & WILKINS 

 

 دانشجو: ارزشيابی نحوه

 %18 کلاس در فعال حضور-%18سمینار–  %08ترم ومیان ترم پایان کتب  امتحان
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